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CAPITULD E4

52 Asamblea Mundial por la Salud de
los Pueblos: Avanzando en la lucha
por la liberacion y contra el capitalismo

La ASP5 es un testimonio del poder de la accion
colectiva en la busqueda incesante de un mundo mds
saludable y equitativo para todas las personas.

— Informe ASP5!

1 Dia Mundial de la Salud se celebra el 7 de abril y, en 2024, se celebro
Ebajo el lema «Mi salud, mi derecho». Ese mismo dia, activistas de la salud

del Movimiento por la Salud de los Pueblos (MSP) y redes aliadas viajaron
desde todo el mundo para reunirse en Mar del Plata, Argentina, y participar en la
52 Asamblea Mundial por la Salud de los Pueblos (ASP5).

No fue una coincidencia. Desde sus inicios, el MSP se cred para abordar el
fracaso de la gobernanza econémica y de salud mundial en la consecucién de la
vision de «Salud para todos» para el afio 2000, bien articulada en la Declaraciéon
de Alma Ata.?En la primera Asamblea Mundial por la Salud de los Pueblos, cele-
brada en Dhaka, Bangladesh, en 2000 (véase el Recuadro E4.1), las y los activistas
de la salud comenzaron a elaborar estrategias sobre como construir movimientos
sociopoliticos comunitarios para hacer frente a la inaccidén de los gobiernos en
sus compromisos de «Salud para todos».

Desde entonces, el MSP ha abordado explicitamente el papel del capitalismo
en la determinacion social de la salud de las personas, centrandose en las estruc-
turas, fuerzas, procesos y dinamicas que configuran las condiciones en las que
crecemos, aprendemos, jugamos, trabajamos y envejecemos. Este uso contrasta
con la adopcidn habitual en salud publica del término «determinantes sociales de
la salud», que centra la atencion en las caracteristicas predominantes de nuestro
entorno social que configuran la salud de las personas, sin prestar una atencion
sistematica a los procesos politicos y econdmicos que reproducen esas carac-
teristicas.

La confrontacion con el capitalismo en la lucha por la salud comienza por
cuestionar la miriada de problemas de salud locales e inmediatos a los que se
enfrentan las comunidades, desde el acceso a la atencion en salud hasta la equidad
en los recursos sociales y ecoldogicos necesarios para promoverla y mantenerla.
El reto para las y los activistas de la salud es abordar los problemas locales e
inmediatos de manera que también se aborden los problemas macroecondmicos
y politicos estructurales a largo plazo. La forma en que se lleve a cabo esta idea
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depende de las circunstancias locales, pero implica reunir los relatos que hablan
de estas relaciones macro-micro.

Hacerlo es precisamente el trabajo de las Asambleas Mundiales por la Salud de
los Pueblos, entre otras estrategias del movimiento. Este capitulo es un esfuerzo
por compartir parte de la energia colectiva generada por el trabajo de las per-
sonas participantes durante la ASP5. Ademas de la experiencia directa, el texto
se basa en tres documentos clave preparados para la Asamblea: un documento
de referencia que aborda el papel del capitalismo y el imperialismo en la lucha
por la salud (de las personas y del planeta)’; una nota conceptual que analiza la
«Salud para todos en un mundo pospandémico», en la que se destacan los retos y
estrategias para los movimientos sociales por la salud y se detallan los cinco ejes
de debate, intercambio y elaboracion de estrategias de la Asamblea (véase mas
adelante)*; y el Llamado a la Accion de la ASP5, en el que se sefiala que la lucha
por la salud es una lucha por la liberacion y contra el capitalismo.®

Figura 1: El logotipo de la ASP5,
que representa la universalidad
y la diversidad de las personas
que marchan con elementos de
identificacion de las diferentes
culturas del mundo.

Movimiento por la Salud de los Pueblos

Hacer de la «Salud para todos» nuestra lucha por el Buen Vivir

...... la salud no es lo mismo que la medicina, ya que la salud
se refiere al Buen Vivir, al Vivir Sabroso y a otras expresiones
de los propios pueblos, articuladas con el fortalecimiento de
las capacidades que toda persona y comunidad tienen para
organizarse en salud, exigir derechos relacionados con la salud,
cuidar la Naturaleza y permanecer en el bienestar

- Llamado a la accion de ASP5
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La organizacion de la ASP5 fue una tarea titanica. Durante meses, las y los
activistas del MSP se movilizaron en sus paises y regiones a través de asambleas
locales y regionales para alcanzar un consenso sobre los temas relevantes e
importantes que debian incluirse en el programa, recaudar fondos para su partic-
ipacion y generar impulso hacia la Asamblea. Este proceso se coordind a través
de los circulos nacionales y regionales del MSP y por comités globales que garan-
tizaron una participaciéon diversa en representacién de los constituyentes del
movimiento, asi como de sus redes aliadas.

Desde su creaciéon, en 2000, el MSP ha sido un movimiento social princi-
palmente angléfono, a pesar de los continuos esfuerzos por trabajar en otros
idiomas (espafiol, francés y arabe, como los principales). No era la primera vez
que se celebraba una Asamblea Mundial por la Salud (véase el Recuadro E4.1),
pero ahora los tiempos eran mds propicios para una mayor «hibridacion» entre
las diferentes culturas politicas que sustentan los movimientos por la salud en
diferentes regiones del mundo.

Recuadro E4.1: Asambleas Mundiales por la Salud
de los Pueblos

Las Asambleas Mundiales por la Salud de los Pueblos (ASP) son una parte importante
del Movimiento por la Salud, ya que proporcionan un espacio Unico para compartir
experiencias, aprender mutuamente y desarrollar estrategias conjuntas de accion.

Se celebran aproximadamente cada cinco afios y atraen a movimientos sociales pro-
gresistas, organizaciones y redes de la sociedad civil, personal académico, activistas
de la salud, trabajadoras y trabajadores de la salud y estudiantes de todo el mundo.

Antes de la ASP5 en Mar del Plata, se celebraron cuatro ASP en diferentes continentes:

® La ASP1 se celebro en Dhaka, Bangladesh, en 2000, y marco el nacimiento del
MSP con el lema «Salud para todos: jyal» y la aprobacion colectiva de la Carta por
la Salud de los Pueblos, un documento que ahora esta traducido a 40 idiomas®

® La ASP2 se celebro en Cuenca, Ecuador, en 2005, y contd con la participacion
de cerca de 1500 activistas de la salud de 80 paises. Se celebraron encuentros
culturales y religiosos especiales para expresar la solidaridad con las luchas de
los pueblos indigenas. Se aprobd la Declaracion de Cuenca.’

e La ASP3 se celebrd en Ciudad del Cabo, Sudafrica, en 2012, y contd con la
participacion de unas 800 personas de mas de 90 paises. El Llamado a la Accion
de Ciudad del Cabo denuncié la crisis interrelacionada (politica, alimenta-
ria, economica, financiera y ecoldgica) arraigada en el modelo neoliberal de
globalizacion, afirmando que no es posible ningun cambio sin la movilizacion
de los pueblos mediante la construccion del poder social y politico entre los
pueblos y las comunidades.®

Continua en la pagina siquiente
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Recuadro E4.1 continuado

® La ASP4 se celebro en Savar, Bangladesh, en 2018, y contd con la asistencia de
alrededor de 1.400 personas de 73 paises. En medio de un clima politico dificil,
el movimiento decidid organizar su trabajo global también en torno a seis areas
tematicas y de accion diferentes: justicia de género y salud; medio ambiente y
salud de los ecosistemas; nutricion y soberania alimentaria; comercio y salud;
sistemas de salud equitativos; guerra y conflicto, ocupacion y migracion forzosa
y salud.®

Durante la planificacion de la ASP5, se compartieron y negociaron diferentes
puntos de vista sobre cdmo enmarcar las cuestiones de salud. Desde América Latina
se hizo un fuerte llamado para que la ASP5 se basara en una comprensién profunda
del Buen Vivir (véase el Capitulo A3). Tras varios meses de debate, se llegé a un
acuerdo sobre los cinco ejes que sustentarian el programa de la Asamblea:

Hacia la transformacion de los sistemas de salud
Justicia de género en salud

Salud de los ecosistemas: alimentacion, energia, clima
Resistir a la migracion forzada y la guerra

LA

Saberes y practicas ancestrales y populares

Aunque se articularon como ejes temdticos diferenciados para permitir debates
centrados en cada uno de ellos, su profunda interconexion quedd reflejada en la
estructura del programa. Cada uno de los cinco dias de la Asamblea comenzo con
una sesion plenaria dedicada a uno de los ejes, en la que las personas participantes
pudieron compartir experiencias de resistencia y lucha de todos los continentes.
Las sesiones paralelas y los talleres ofrecieron oportunidades para profundizar en
todos los ejes, lo que permitié intercambios y debates interregionales, asi como
la interconexion y la convergencia. Esta eleccion sustent6 la idea de que, aunque
lIa lucha por la salud se desarrolla junto con muchas otras luchas que abordan
diferentes prioridades en diferentes contextos, a menudo estan impulsadas por las
mismas estructuras subyacentes. Si bien los diferentes movimientos persiguen sus
propios objetivos y estrategias, sin la colaboracion entre ellos, estas estructuras
subyacentes, incluyendo el capitalismo transnacional y el patriarcado, siguen sin
ser cuestionadas. Coordinar las voces de las personas a través de estos diferentes
movimientos requiere vias de convergencia entre los diversos movimientos sociales
progresistas. La convergencia exige una escucha profunda mas alla de las diferen-
cias, solidaridad con quienes sufren y reconocimiento de las estructuras comunes
de opresion y degradacion.

El reconocimiento de la importancia de esta convergencia no solo se produce
en sesiones tematicas estructuradas, sino también en las diferentes formas de
encuentro que experimentan las personas participantes durante una Asamblea.
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La ASP5 se estructur6 de manera que el programa dejara un espacio significativo
para talleres practicos, sesiones abiertas, artes y peliculas, y eventos sociales.*

A lo largo de la Asamblea, los y las participantes analizaron y debatieron los
principales obstaculos que impiden alcanzar la salud para todas las personas:

e La crisis ecologica, climatica y alimentaria

e El aumento de las desigualdades econémicas y sociales

e La prolongacion de las guerras injustas y las ocupaciones de los territorios de
los pueblos del Sur Global

e La creciente privatizacion, comercializacién y corporativizaciéon de los siste-
mas de salud

e Los desafios de las desigualdades y la discriminaciéon por motivos de género,
étnicos/raciales, de casta y de clase social.

Los debates también abordaron problemas relacionados con la persistencia del
poder capitalista, colonial e imperial en las relaciones econdmicas entre los paises
y naciones del Norte Global y del Sur Global.

Figura 2: Movimientos de pueblos indigenas en la ASP5

Movimiento por la Salud de los Pueblos

Ante estos retos, la filosofia y el enfoque del Buen Vivir representan tanto algo que
siempre hemos sabido, arraigado en los conocimientos ancestrales de todos los con-
tinentes, como algo que tenemos que volver a aprender y a imaginar, para prever

*Esto se logro gracias al comité organizador local, que conté con el apoyo de un gran nimero
de personas voluntarias. Trabajando sin descanso y con un presupuesto limitado, fueron capaces
de proporcionar la logistica que, en consonancia con las opiniones politicas de la asamblea,
permitio un intercambio significativo entre las personas basado en la solidaridad.
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un futuro de salud y justicia social. La decision (largamente debatida) de no traducir
«Buen Vivir» implica un esfuerzo deliberado por parte de todas las personas que no
son hispanohablantes nativas o no estan familiarizadas con su significado, refle-
jando el esfuerzo que se exige implicitamente a las personas que no son hablantes
nativas del inglés cuando se acercan al mundo de la salud global, predominante-
mente angléfono. El lenguaje trae consigo modos de pensar, de estructurar frases,
de entender conceptos que pueden no ser facilmente traducibles a otros idiomas.
La decision de centrar politica y geograficamente el enfoque de la Asamblea en
América Latina fue para promover una circulaciéon diferente del poder dentro del
movimiento. En el mismo sentido, Buen Vivir es la traduccién al espafiol —una
lengua colonial— de conceptos que tienen diferentes nombres en diversas culturas
indigenas (como Kiime Monguen en lengua mapuche o Lekil Kujlejal en lengua
tzeltal). Arraigar ASP5 en el Buen Vivir significaba dar espacio y atencion a esas
voces: una gran oportunidad para que el movimiento global aprendiera de la pro-
funda tradicién politica e historica del continente latinoamericano, partiendo de las
sabidurias ancestrales que aun lo habitan.

La energia colectiva de un movimiento

Sali de la Asamblea con la certeza de que la fuerza colectiva
es el motor que puede cambiarlo todo. La energia compartida
durante esos dias fue un faro que ilumina el camino de la
resistencia y la construccion de alternativas

- Participante de la ASP5

Cuando las personas se reunen, no son solo la suma de seres individuales, sino
que crean algo nuevo y diferente que toma la forma del colectivo. La tradicién
latinoamericana de la salud colectiva tiene mucho que ensefiar al respecto. En la
ASPS5 se prestd especial atencidn al colectivo a través de las diferentes habilidades
sutiles que se necesitan para visibilizar, mantener, nutrir y restaurar el flujo de
energia que compone nuestra salud. Canciones, rituales, silencio, artes... todo se
entrelazo en los debates, reconociendo que las palabras se encarnan y que es a
través de nuestros cuerpos que hacemos que el cambio suceda. Como atestiguan
las palabras de una participante de la ASP5 citadas anteriormente, experimentar
tal fuerza es un motor poderoso que sostiene el activismo a través de los desafios
diarios de intentar cambiar un sistema economico y politico opresivo.

Esta es una gran leccidn para los movimientos sociales, especialmente en una
época en la que las reuniones virtuales han sustituido casi por completo a las
reuniones presenciales, contribuyendo al aislamiento social ya muy arraigado
en el estilo de vida individualista «moderno» que es tan funcional para el capi-
talismo. Quizas de forma obstinada, el MSP sigue realizando esfuerzos increibles
para reunir los recursos necesarios para organizar grandes asambleas presenciales.
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Reconocemos que (¢todavia?) no se puede replicar el intercambio energético que
se produce cuando se encuentra cara a cara con personas que estan comprometi-
das con la misma lucha, pero en una parte diferente del mundo. El relato directo
de los retos, las injusticias, las luchas y las victorias de un pueblo, y la posibilidad
de conocer a las personas que encarnan esas experiencias, tienen un significado
inestimable para los lazos que mantienen unido un movimiento.

El caso de Palestina es emblematico en este sentido. Desde sus inicios, el MSP
ha sido un espacio donde se han podido compartir, escuchar, procesar colectiva-
mente y difundir testimonios directos de la opresion de las personas palestinas
con el fin de sensibilizar, movilizar y abogar por la justicia y la paz. Lamenta-
blemente, debido a la escalada de la guerra genocida (véase el Capitulo C1), no
se permitio a la delegacion palestina salir del pais para asistir a la ASP5. Tras
frustrarse todos los esfuerzos por romper el bloqueo, se tom¢ la dificil decision
de cdmo reconocer y abordar tal injusticia. La Asamblea lo hizo dedicando toda
la primera mafiana, tras la ceremonia de apertura, a un acto de solidaridad con
Palestina, con multiples testimonios desde el terreno compartidos en linea, acom-
pafiados de consignas, canticos y declaraciones en directo en apoyo al pueblo
palestino. En este caso, el poder de la solidaridad superd la distancia fisica y las
barreras politicas, aunque la decision de celebrar una Asamblea mundial sin una
parte tan relevante del movimiento es una herida que aun debe sanar. Y, si bien
Palestina es probablemente el caso mas simbdlico y doloroso, esto también es
cierto para todas aquellas personas cuya movilidad se ve impedida por proced-
imientos de visado costosos e inaccesibles y que, por lo tanto, no pudieron asistir
a la Asamblea en persona.

Marchando en resistencia y solidaridad

La Asamblea expreso su solidaridad con la lucha del pueblo
palestino, asi como con otros pueblos que sufren guerras,
ocupaciones y desplazamientos forzados, entre ellos Yemen,
Tigray, Haiti, Uganda y la Republica Democrdtica del Congo.
La Asamblea también apoyo las luchas del pueblo argentino
contra las politicas neoliberales del Gobierno que precarizan
sus ingresos, generan desempleo, aumentan el costo de la vida
y recortan sus derechos y libertades

- Coordinador mundial del MSP, Roman Vega

Cuando se inicié el proceso de organizacion de la ASP5 en 2022, hubo que selec-
cionar una sede, teniendo en cuenta aspectos politicos y estratégicos. Debido a
los recientes cambios politicos hacia gobiernos mas progresistas, una sede en
América Latina ofrecia una oportunidad unica para fortalecer el MSP en la region
e inspirar a los movimientos sociales de todo el mundo. Tras considerar otras
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opciones, se eligio Argentina como pais anfitridn, sin imaginar que las elecciones
de octubre de 2023 podrian llevar al poder a un gobierno de extrema derecha,
con graves consecuencias para la seguridad y la economia del pais. La devalu-
acion de la moneda local y la consiguiente inflacion alteraron profundamente el
presupuesto previsto para la Asamblea, mientras que el contexto hostil hacia los
movimientos populares suscito preocupacién por la seguridad de las y los activ-
istas locales e internacionales.

Las preocupaciones econdmicas y de seguridad impregnaron el proceso de
organizacién, junto con un sentimiento de solidaridad creciente con la situ-
acion que vivia la poblacion argentina. Para el movimiento local por la salud era
importante contar con testigos internacionales del deterioro del entorno politico y
social en su pais. Las delegaciones internacionales, a su vez, pudieron conocer de
primera mano testimonios sobre la brutal violencia policial contra manifestantes
pacificos/as y los despidos masivos de funcionarios y funcionarias publicos/as,
asi como el impacto de la escalada de la inflacion en la vida cotidiana.

Figura 3: Marcha de clausura de la ASP5

—_—
',

Movimiento por la Salud de los Pueblos

Era importante que las personas activistas de la salud se unieran como movimiento
frente a tanta violencia y opresion. Simbdlicamente, la marcha de clausura de la
Asamblea representd la voluntad del movimiento de hacer frente a esa opresion,
afirmando no solo que «otro mundo es posible», sino que ese mundo ya esta
presente y es fuerte. La busqueda de la justicia social y ambiental se entreteje en
redes cada vez mas amplias de solidaridad local, regional e internacional, con
hilos que se extienden ininterrumpidamente de pueblo a pueblo y de antepasados
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a generaciones futuras, mas alla de las lenguas y las fronteras creadas por los
seres humanos.

Nuestro llamado a la accion: La lucha por la salud es una lucha
por la liberacion y contra el capitalismo y el imperialismo.

Este Llamado a la Accion ha sido inspirado por las y los
activistas del Movimiento por la Salud que han fallecido desde
nuestra ultima Asamblea en Savar, Bangladesh. El recuerdo

y el espiritu de nuestros compaiieros y compaiieras nos han
guiado a lo largo del proceso de elaboracion de este Llamado a
la Accion. Sus luchas por un mundo mds justo, mds saludable
y ecoldgicamente sostenible, libre de la influencia de las
empresas, siguen inspirdndonos: David Sanders, Zafrullah
Chowdhury, Julio Monsalvo, Prem John, Amit Sen Gupta,
Margarita Posada, Bala Subramanium y Maija Kagis

- Dedicatoria del Llamado a la Accion de la ASP5

El Llamado a la Accidn de Mar del Plata afirma que la lucha por la salud es
una lucha por la liberacion y contra el capitalismo y el imperialismo. El mundo
capitalista se encuentra en una crisis persistente y cada vez mas profunda, con
problemas estructurales que se hacen cada vez mas evidentes. El MSP consid-
era que la policrisis del capitalismo presenta oportunidades para derrocar su
hegemonia politica y transformar el mundo en uno que haga realidad la Salud
para Todos.

En la ASP5, el MSP se levant6 contra las violaciones de los derechos humanos
y del derecho internacional humanitario en los recientes ataques al derecho a la
salud, especialmente a la sombra de la guerra y la migracion forzada en diferentes
partes del mundo. El movimiento alz6 su voz contra el control abrumador de las
empresas transnacionales sobre la economia mundial, tomando posicién contra
la corporativizacion, la comercializacidon y la colonizacion de los bienes publicos.
La Asamblea destacé el profundo papel que desempefian las mujeres en la lucha
por la salud, la paz y la justicia de género, y adopto el Buen Vivir como medio
para dar voz a la lucha por la Salud para todos.

Sobre la base de los debates y discusiones previos y durante la ASP5, el
Llamado a la Accién prevé un mundo en el que las personas puedan disfrutar
plenamente de sus vidas, con trabajo digno, plena participacion en las cuestiones
de salud y la eliminacion de los obstaculos y limitaciones politicos, econémicos,
culturales y sociales que impiden la existencia de sistemas de salud y educacién
integrales y de calidad: un mundo libre de la explotacion de clases sociales y de
las discriminaciones étnicas, raciales, de casta y de género, y de la subyugacién
y explotacion de la naturaleza.
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Con este fin, la Asamblea hizo un llamamiento a la construccién de una
economia ecologica y democraticamente planificada que garantice la salud de los
ecosistemas, la soberania alimentaria y la transiciéon energética lejos de los com-
bustibles fosiles. Hizo hincapié en el respeto y la promocion de los conocimientos
diversos, ancestrales, indigenas, feministas, decoloniales, antiimperialistas y anti-
capitalistas. La Asamblea también llamo a las personas activistas a construir un
mundo libre del control de las empresas transnacionales, subrayando el objetivo
de una paz mundial justa y soberana, y el derecho de los pueblos al asilo y a la
libre circulacidon. Hizo hincapié en la importancia de avanzar en la justicia de
género, resistir las relaciones patriarcales y racistas, y transformar y descolonizar
los sistemas de salud para convertirlos en sistemas publicos que garanticen el
acceso integral y universal.

La Asamblea comprometié a las personas participantes a seguir fortaleciendo
el MSP mediante la consolidacion y la creacién de nuevos circulos nacionales, la
modernizacion de sus estructuras organizativas, la mejora de su capacidad politica
y de incidencia, y el desarrollo de alianzas con otros movimientos sociales, fuerzas
politicas y gobiernos progresistas para avanzar hacia un nuevo orden econémico,
politico y social en el contexto de un mundo multipolar. La transformacion del
sistema capitalista transnacional e imperialista hacia un nuevo orden econdmico,
politico y social internacional, basado en la soberania y la autodeterminacion de
los pueblos, solo serd posible mediante la accién conjunta y la solidaridad de los
movimientos sociales, los partidos politicos progresistas y los Estados nacionales.
La lucha de clases sera una parte fundamental de las acciones para alcanzar
este objetivo.

Figura 4: Activistas de todas las regiones del mundo leen el
Llamado a la Accion de la ASP5
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Conclusion

Este capitulo se escribe cuando ha pasado poco mas de un afio desde la ceremonia
de clausura de la ASP5. Si miramos el panorama general, tal y como se analiza
en la Introduccion y a lo largo de muchos capitulos de este GHW?7, hay aun mas
sufrimiento e injusticia en el mundo que hace un afio. No solo las politicas des-
cabelladas y peligrosas de la administracion Trump 2.0 (véase la Introduccion),
sino también el genocidio que continua en Palestina, la guerra entre Israel e Iran
y muchos otros conflictos civiles y regionales que siguen floreciendo, junto con el
aumento de los beneficios de una amplia gama de empresas y gobiernos que las
apoyan.’ Se impide a las instituciones multilaterales realizar su labor de manera
eficaz y solo unos pocos gobiernos se atreven a tomar iniciativas audaces que
hablan de restaurar la paz y la justicia, mientras que las iniciativas de la sociedad
civil se reprimen con violencia.'-'*!?

Sin embargo, muchas personas y comunidades de todo el mundo continuan
resistiendo a un orden mundial que promueve la muerte y la destruccion, espe-
cialmente para las generaciones venideras. Muchas de sus historias se entrelazan
en los capitulos de GHW7, y muchas otras aun estan por descubrir, vinculadas en
una red mas amplia de solidaridad y resistencia.

Los dias en Mar del Plata dieron testimonio de la fuerza colectiva del mov-
imiento, experimentada por las personas participantes como algo tangible y
real. En palabras de Roman Vega, coordinador global del MSP: «La 52 Asamblea
Mundial por la Salud de los Pueblos fue mas que un evento; fue un hito para los
movimientos mundiales por la salud. Al reunirnos para compartir ideas y forjar
alianzas, recordamos que nuestra accidon colectiva es la medicina mas poderosa
contra la mala salud y la desigualdad en salud, tanto a nivel humano como
planetario». Es nuestra responsabilidad mantener viva esa «energia planetaria»
partiendo de nuestros contextos locales, nuestras comunidades, ampliando las
redes que pueden sostener y centrar la vida y el Buen Vivir en nuestra lucha por
la salud para todos y todas.
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